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«Грейс» — значит благодать
«Мой любимый»,— 
сказали о сериале «Грейс 
в огне» большинство наших 
знакомых. Они вовсе не рады 
изобилию мыльных опер 
на нашем ТВ, но история 
об оптимистке Г рейс не дает 
им повода для раздражения.
В этом сериале 
нет диконеобузданных 
страстей, немыслимых интриг, 
его сюжет — камерный 
и без претензий: небогатая 
американка Грейс с бурным 
прошлым и далеко 
не идеальным настоящим 
решает свои и иногда чужие 
проблемы. Образ главной 
героини абсолютно 
нетрадиционен для нашего 
телевидения.
Мария Арбатова, известная 
своим прогрессивным 
взглядом на роль женщины 
в обществе, комментирует 
феномен «Грейс» в беседе 
с Татьяной Левиной.

Т. Л.: Вас сложно заподозрить в 
любви к сериалам, но этот вы смо­
трите. Почему?

М. А.: «Грейс в огне» — реалисти­
ческая история. Слащавые сериалы 
не соответствуют действительности. 
Реальная женщина живет в другом 
мире и решает другие проблемы. Из­
вестно, что одну треть семей на зем­
ном шаре — это включая, заметьте, 
весь мусульманский мир — содер­
жат именно они. Тем не менее сериа­
лы, которые как бы типизируют 
жизнь в соответствии с мифом о то­
тальной женской зависимости от 
мужчин, концентрируют все вокруг 
мужских порток: пришел, ушел, оста­
вил, забыл... Этот миф о женщинах 
придуман мужчинами. А вот Грейс 
для нашей страны абсолютно жиз­
ненный типаж, ведь больше полови­
ны детей сегодня у нас воспитывают­
ся матерями. Для Америки такая си­
туация, как у героини, курьезное ис­
ключение, а для нас Грейс своего ро­
да эталон победительницы.

Т. Л.: Но у нее ведь не трое, а 
четверо детей. Первого, рожден­
ного в юности (ранней и бурной), 
она отдала на усыновление. Разве 
это укладывается в образ победи­
тельницы без страха и упрека?

М. А.: Грейс — социальный идеал 
не потому, что ведет себя правиль­
но. А потому, что она ведет себя не 
по патриархальной схеме. Она бес­
конечно борется с жизнью, но она 
не русская баба-зануда, которой 
хоть золотой терем построй — все
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равно будет ныть и жаловаться. 
Грейс празднично проживает свою 
жизнь «в огне», встречая каждую 
проблему с открытыми глазами и 
потому решая как проблему. А рус­
ская женщина, столкнувшись с про­
блемой, не решает ее, а пережива­
ет — со всей своей экзистенциаль­
ной тоской, со страданием — мате­
ринским, бабкиным, прабабки­
ным... «Грейс» еще и своеобразный 
ликбез для девочек. Почти каждая 
мама говорит своей дочке глупость 
типа: нарожаешь без мужа и пропа­
дешь. А девочка видит, что Грейс 
хоть и «в огне», и с тремя детьми, но 
живет она гораздо лучше мамы 
этой девочки — потому что она на­
шла свое социальное, профессио­
нальное место и потому что в ее 
стране есть различные системы со­
циальной помощи — ведь ее страна 
ценностно ориентирована на жен­
щин свободных, не подавленных 
предрассудками вековой давности.

Т. Л.: Может быть, все дело как
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раз в государственной системе 
социальной защиты?

М. А.: Скорее, это вопрос культуры 
отношения’к проблеме. В нашей 
стране, даже в очень обеспеченных 
семьях, с горничными и боннами, 
женщина все равно живет в беспро­
светной тоске. Найдите российскую 
женщину с тремя детьми, которая хо­
дит в возрасте Грейс на дискотеку. А 
на самом деле что мешает? Только 
гири, которые привязали к ногам ма­
мы и бабушки своими заунывными 
сценариями будущей жизни дочек и 
внучек.

Т. Л.: Но и мало у кого за плеча­
ми такая бурная молодость, как у 
Грейс.

М. А.: Конечно. Грейс — человек

моего поколения. Плод студенческих 
волнений, сексуальной революции 
— всего того, что в Америке было ку­
да громче, чем у нас. Она вполне 
могла быть хиппи или принадлежать 
к молодежному культурному андегра­
унду. Я сама не чужда всего этого, но 
она проживает все легко и весело, а 
я... Взять хотя бы происшествия с 
детьми. В какой-то из серий ее сред­
няя дочка ушиблась, на что Грейс 
сказала своему другу: «Не волнуйся, 
до конца страховки с ней ничего 
серьезного не случится». И я пони­
маю, что это нормальный юмор, но 
наша баба боится так сострить, пото­
му что у нее дикий страх что-то накар­
кать, сглазить. Я и сама над каждой 
царапиной ребенка заходилась.

Т. Л.: При всем оптимизме сери­
ала главная героиня прошла че­
рез алкоголизм и насилие со сто­
роны мужа. По существу все это 
совсем не смешно.

М. А.: На Западе, помимо утех, ко­
торые мы ждем от сериалов, в сюжет 
закладывается так называемый со­
циальный пакет. Зачем регулярно 
кого-то насилуют в «Санта-Барбаре»? 
Чтобы дамы, которые смотрят это, 
знали, как действовать в подобной 
ситуации. И в этом смысле то, что 
Грейс была алкоголичка и ее бил 
муж, безусловно, социальный заказ. 
За веселым щебетом на экране сто­
ит то, что называется программой 
построения гражданского общества. 
Отсюда принципиальная установка 
американского кино и ТВ: «Ты, обыч­
ный человек — хозяин своей жизни, 
ты можешь все». В финале каждой 
серии — свет в конце туннеля, и это 
сообщает зрителю заряд психологи­
ческой прочности.

Т. Л.: Следовательно, увлечение 
сериалами — не всегда пустая 
трата времени?

М. А.: Я знаю много женщин серь­
езных и успешных, которые на пол­
ном серьезе смотрят такое кино. 
Сначала я считала их едва не умали­
шенными, а потом проанализирова­
ла этот феномен и поняла: они как 
бы добирают эмоциональные вита­
мины, которых им недодала жизнь. 
Одна из них даже рассказывала мне, 
что увлекалась сериалами, пока не 
влюбилась. На протяжении всего ро­
мана она их не смотрела, но когда 
роман закончился, вернулась к ним. 
Психика женщины ориентирована на 
эмоциональную жизнь. Вот откуда 
эта любовь к сериалам. А мужчина 
ориентирован на агрессию. Даже 
мой интеллектуальный муж смотрит 
боевики и говорит, что таким обра­
зом расслабляется...

Слово «грейс» по-английски значит 
благодать. Благодать — это гармо­
ния. Так что Г рейс — как раз то, чего 
так нашим организмам не достает.
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