
Владимир Тихонов с мамой Нонной 

Мордюковой в фильме «Русское поле». 1971 г.
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«Я считаю, что все 
мучения и переживания 

посылаются Богом 
человеку не напрасно. 

Отрицательный опыт 
часто становится 

источником вдохновения. 
Мои стихи — это дневник 

моей жизни. 
В них неразделимо 

переплелись любовь, 
разочарования, отчаяние, 

надежда...» — 
признается Наталья 

Варлей — выпускница 
Литературного

института, котора 
юс к этому диплому

адает еще двумя: 
нового училища 

театрального.

ны приехал на царскую службу француз­
ский офицер-дворянин Барбот де Марии и 
тоже остался здесь.... В нашем генеалогиче­
ском древе есть Алексей Константинович 
Толстой, скульптор Клодт, бабушка Стани­
славского Мари Варлей — из нашего рода... 

— Как же это вас занесло в циркачки?
— Я пришла в цирк в восемь лет, и меня 

так потрясло представление, что я твердо 
решила стать цирковой артисткой. Отец у 
меня был к тому времени заместителем на­
чальника Мурманского пароходства, его же

С мужем Владимиром 
и сыном Сашей. 2000 г.

ь, слышать 
кие слова 

радостной, 
представлении

’, актрисы странно.

назначили председателем исполкома — мэ­
ром по-нынешнему. И мы всей семьей не­
которое время жили там, в Заполярье. Кли­
мат на меня очень плохо действовал. По­
мню, в полярную ночь мне было безумно 
тяжело вставать. Я еле-еле поднималась, не 
могла съесть ни крошки и уходила в темно­
ту. Ночь холодная, вокруг снег, зуб на зуб не 
попадает, а я иду в школу. Только к 12 ча­
сам дня чуть-чуть рассветало, а через час 
опять резко начинало темнеть. Я много бо­
лела и доболелась до ревмокардита. Но бо­
леть любила, так как можно было лежа чи­
тать в постели, жевать вкусные бутерброды 
и не ходить в шкоду. А ревмокардит совер­
шенно бесследно прошел, как только мы 
вернулись в Москву.. Так вот, побывав в 
цирке, я заявила: «Буду гимнасткой или ук­
ротительницей тигров». Родители похихи­
кали, а я начала усиленно тренироваться 
дома — делать всякие стойки у стенки, рас­
тягиваться на шпагатики. Я очень целеуст­
ремленная. Родители воспринимали это 
как игру. Но однажды, в один черный для 
них день, мама повела меня в Цирк на 
Цветном бульваре (мы с мамой и младшей 
сестрой Ириной тогда уже вернулись в 
Москву, а отец остался работать в Мурман-—
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48 большой нос у куклы-это забавно, 
больной нос у ребёнка-проблема,
которую можно решить быстро и безболезненно

Лазерные методы лечения дают прекрасные результаты при хронических и острых 
заболеваниях уха, горла и носа. Без боли, без проколов, без операций 

можно избавиться от постоянного насморка, заложенности носа, частых ангин, 
избежать опасных осложнений. Мы лечим: тонзиллиты, фарингиты, 

хронические насморки, гаймориты, аденоиды, воспаления разных отделов уха.
Все анализы и аппаратурные исследования проводятся на месте.

Москва, ст. м. "Фрунзенская", ул. Ефремова, 12-А, тел.: (095) 232-5901, 956-6747

Безболезненный лазерный ухо-горло-нос ямедионика


