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Йерсона 1975 1994
- родился в Лабинске Краснодарского края - окончил с отличием Иркутское

театральное училище

1998
- окончил ВГИК и поступил на службу 

в Московский драматический театр 
под руководством Армена Джигарханяна

2007
- на экраны кинотеатров России вышел «Волкодав»
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Персона

Раньше я
партнер

рался Мария Семенова, автор романа «Волкодав»:

У моего героя 
рожа висельника

всегда и вез

Он мечтал стать офицером. Чуть было не стал 
плиточником. А в результате - выучился на ак­
тера. После выхода на экраны фильма «Волко­
дав >^Александр Бухаров стремительно ворвал­
ся в орбиту зрительского интереса. Самое вре­
мя познакомиться с ним поближе...

Мама - медсестра, 
а папа кем только 
не был!

- Александр, у вас, оказыва­
ется, шрам на лице почти такой 
же, как в фильме «Волкодав». А 
я-то думала, это грим. Не мечом 
ли на съемках приложили?

— Нет, не на съемках. Это 
всё приветы из ранней молодо­
сти — я лет в 17 шпаной был, 
много дрался.

— Да, в картине вы деретесь 
вдохновенно, сразу видно, дело 
знаете...

— И в театральном училище, 
и во ВГИКе одним из самых

моих любимых предметов был 
сценический бой. Кроме того, в 
каждом настоящем мужчине 
всегда живет ребенок, которого 
манит звон шпаги.

— Пора бы уже наиграться, 
вообще-то у вас уже свой сын 
большой.

- Да, Дима уже большой, 
8 лет. Мы с ним любим, как в 
«Волкодаве», какими-нибудь 
палками помахать, к примеру на 
шашлыках. А вообще, он у меня 
пацан рассудительный.

Дима сейчас живет в Ниж­
нем Новгороде, у своей бабуш­
ки. До 4-го класса будет учить­
ся там, а потом переедет в Мос­

кву. Мы с моей женой Леной 
мотались тут по съемным квар­
тирам и не хотели, чтобы он с 
нами мучился.

— Тоже, наверное, мечтает 
актером стать?

— Недавно сидит размышля­
ет: «Мама, ты актриса, и папа ак­
тер, неужели я тоже должен быть 
актером?» Лена говорит: «Ну по­
чему, необязательно». Он: «Сла­
ва Богу!» Конечно, мы не будем 
настаивать, пусть сам выбирает. 
Мне, например, родители ни­
когда ничего не навязывали.

— А кто они у вас?
- Мама - медсестра, а папа 

был и каменщиком, и охранни­
ком, да кем только не был! Мои 
родители живут в Иркутске. И я 
там все детство свое провел, всю 
юность.

— Далековато. Заветная меч­
та стать актером привела в сто­
лицу?

— В театр я вообще случай­
но попал. В детстве хотел быть

офицером, но так как учился до 
ужаса плохо и мы с другом пре­
красно понимали, что девятый 
класс нам не светит, решили 
после восьмого пойти в ПТУ на 
плиточника-мозаичника. Экза­
мены там были через неделю, а 
в театральное училище всего че­
рез два дня. Решили времени не 
терять, попытать счастья. При 
этом я, например, совершенно 
не надеялся на то, что поступлю 
- я же жутко картавил. Но мы 
оба сдали экзамены и прошли 
по конкурсу. Когда стал зани­
маться, оказалось, что все это 
очень интересно. Училище в ре­
зультате окончил с красным 
дипломом. Потом мой друг, с 
которым мы поступали в теат­
ральное, решил попробовать 
себя в Москве. Я тоже. Пришел 
к отцу: «Пап, нужны деньги на 
билеты». Он говорит: «Для на­
шей семьи билеты туда и обрат­
но — это серьезные деньги. Что, 
если не поступишь?» Я ответил, 
что могу, конечно, и не посту­
пить, но если не попробую, буду 
потом жалеть всю жизнь...

Отец дал-таки денег, занял 
где-то. Я взял сумку и в чем был 
уехал в столицу. Прилетел, а эк­
замены уже идут — друг прохо­
дит первый тур во ВГИКе. Зво­
ню ему, а он кричит: «Дуй сюда 
скорее!» Я и полетел — бегом!

- Помните, что экзаменато­
рам читали?

— Влетел на экзамен бук­
вально за десять минут до окон­
чания. Читал Есенина, еще что- 
то из прозы. Потом второй тур, 
третий, а в конце — устный эк­
замен по литературе и... двойка! 
В комиссии сидели две женщи­
ны, которые очень обиделись на 
меня за то, что я ничего не про­
цитировал им из творчества Ах­
матовой и Цветаевой.

- Ужас. И что же было даль­
ше?

— Дальше мои будущие пе­
дагоги Киндинов и Голиков по­
шли к этим дамам и попросили 
натянуть мне тройку. А после 
ВГИКа меня пригласили в Те­
атр Армена Джигарханяна, и я 
работаю в нем до сих пор. Это 
дом мой. Чайничек, телевизор... 
Близкие друзья здесь работают, 
жена. Чудо, что я попал сюда и 
все так сложилось!

Уличной славы 
не хочется

— Вы верите в чудеса?
- Иначе не объяснишь мно­

гие вещи, которые со мной про­
исходят в жизни. С женой Ле­
ной вот встретились на улице — 
чудо. То, что я во ВГИК посту­
пил — тоже. Эти чудеса - луч­
шее, что есть в моей жизни.

- И с женой не иначе как лю­
бовь с первого взгляда случилась?

— Да... Мы встретились в 
овощном магазине. Я жил в об­
щаге во ВГИКе, а она на сосед­

ней улице. Оба пришли в этот 
магазин. Я помню, лук и мор­
ковку для плова покупал. Она 
мне сразу очень понравилась. 
Мы потом долго смеялись, ког­
да узнали, что оба актеры.

— Она подумала, наверное: 
какой хозяйственный паренек...

- Да-да, сам готовит... Есть 
тогда нам особо было нечего, и 
наш преподаватель Евгений 
Арсеньевич Киндинов подарил 
огромный куль риса. Мы, как 
китайцы, ели его месяца два. 
Готовили всевозможными спо­
собами.

— А сейчас, после «Волкода­
ва», вас девушки-поклонницы на 
улицах узнают?

- Слава Богу, нет. Да мне и 
не очень бы этого хотелось. Я не 
любитель такой вот уличной 
славы. Было бы здорово, если 
бы узнавали в творческих кру­
гах: режиссеры, актеры, чтобы 
имели обо мне представление 
как об артисте.

— Лена вас к популярности 
вашей сегодняшней не ревнует?

- Нет, она в Театре Джигар­
ханяна ведущая актриса, очень 
востребованная. Кстати, она 
мне крепко помогала во время 
съемок «Волкодава» — морально 
поддерживала, когда ждала 
меня три с половиной месяца из 
Словакии. Очень хотела при­
ехать, но я объяснил, что не 
смогу разрываться между ней и 
работой. А когда уже здесь, в 
Москве, приходил уставший, 
она ласково так меня встречала, 
заботой окружала.

Киношные сражения закончились - теперь «Волкодав» ведет бои за кассовые сборы
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час, когда похудел, просто под­
держиваю форму. Хотя папа, 
мама и сестра у меня совсем не 
худенькие. И я по идее должен 
быть таким же. Но профессия 
диктует свои условия.

- Что купите на гонорар от 
«Волкодава»?

— Пока не знаю, какие там в

На шашлыках мы любим 
с сыном палками помахать. 

Как в «Волкодаве».
— А вы сами жену заботой ок­

ружаете? Посуду, к примеру, мо­
ете?

— Мы оба заняты, и поэтому 
у кого есть время, тот и моет по­
суду. Вот сейчас она много ра­
ботает, а я отдыхаю, поэтому хо­
зяйство веду сам. Только полы 
мыть не люблю.

- На экране вы такой громи­
ла, а в жизни, можно сказать, ху­
денький. Говорят, 10 килограм­
мов перед съемками сбросили...

- Я сейчас такой же, как и во 
время съемок. Просто экран 
расширяет, и поэтому я кажусь 
там таким здоровым. До «Вол­
кодава» у меня вес был 89 кило­
граммов при росте 1 метр 87. А 
сейчас вешу 75 килограммов. 
Пока был на диете, перепробо­
вал самые разные варианты: и 
сыром с вином питался, и толь­
ко огурцами-помидорами, и 
после шести не ел. Потом ел 
один раз в день. Исключил из 
рациона хлеб и сладкое. А сей­

дальнейшем будут гонорары. Но 
вообще, я хочу когда-нибудь ку­
пить дом. Звать гостей, жарить 
шашлыки...

«Волкодавами» 
расплатился 
за квартиру

— Дом — это понятно. А за 
квартиру-то московскую распла­
тились?

—Да, с помощью обоих «Вол­
кодавов» расплатился. Сняли 
ведь еще и телевизионную вер­
сию. А вот машины пока нет. 
Лене попозже обязательно ку­
пим. А я не любитель, сам не 
вожу.

— Вы производите впечатле­
ние человека абсолютно спокой­
ного. Летучей мыши на съемках 
не боялись?

— Их было шесть штук, мы­
шек этих, и когда одна уставала, 
ее сменяла другая. Они довольно 
милые только на расстоянии, а

когда рядом — ужас: то в волосах 
запутаются, то кусаются. Дресси­
ровщица постоянно была с ними 
на площадке, и когда они сильно 
возбуждались — пугались венти­
лятора или света, их поили снот­
ворным, чтобы вели себя попри­
личнее. Без дрессировщицы ни­
куда! Слава Богу, что в Словакию 
мы уже без мышей поехали.

— С лошадьми проще было?
— Лошади за неделю съемок 

похудели на 40 килограммов. 
Снимали по 14 часов, в плохую 
погоду, но лошади держались. 
Мою Соней звали - и это был 
мой первый опыт, до этого я с 
лошадьми дела не имел. Соня 
оказалась хорошей актрисой. Ра­
ботала с таким балбесом, как я, 
терпеливо прощала все, понима­
ла, что надо. Вот она, кстати (по­
казывает фото). С тех пор ее 
портрет у меня в гримерке висит.

— Хотели бы иметь свою ло­
шадь?

— Такую же, как Сонечка, 
да. Хотел бы вырастить сам. Ло­
шади - очень умные и глубокие 
существа. Не глаза - просто озе­
ра. Вы когда-нибудь заглядыва­
ли им в глаза? Иногда кажется, 
что лошади понимают гораздо 
больше любого человека.

— В фильме «Слуга госуда­
рев», который вот-вот выйдет на 
экраны, вы тоже на коне?

—Да, это историческая карти­
на. Фильм про времена Полтавс­
кой битвы, когда на Русь шли 
шведы. Я играю Гришку Вороно­
ва. Был в истории такой персо­
наж, звали его, правда, иначе - 
Гришка Мечников. Человек по 
особым заданиям при Петре.

— А-ля Фандорин?
— Вроде того, только более 

народный персонаж. Должна 
получиться забавная история, с 
боями, батальными сценами, 
любовью. Когда-то обо всем 
этом писал Пушкин, но не за­
кончил свои заметки. Режиссер 
картины Олег Рясков создал по­
луисторическую, полуприду­
манную историю.

С 98-го года
пытался попасть 
в кино

— В последнее время вам ста­
ло везти с интересными ролями... 
Правда, что у каждого актера 
свой час?

— С 98-го года, работая в те­
атре, я пытался попасть в кино. 
Но не проходил пробы. Как ска­
зал мне один умный человек, у 
меня не было гармонии между 
внутренним миром и внешними 
данными. Внешность героя, а 
внутренний мир пацана. По­
явился жизненный опыт, на не­
которые вещи я стал смотреть 
проще, может, поэтому и по­
явились роли.

— Ваш герой Вожодав на вас 
похож?

— Я человек открытый. Лег­
ко иду на контакты. А мой ге­
рой, наоборот, человек закры­
тый. Поэтому на съемочной 
площадке я уходил от людей, 
мало общался, сидел один — по­
гружался в роль.

- А что вы считаете доминан­
той вашего характера?

— Не знаю. Хотя иногда инте­
ресно изучать себя. Подкидываю

- Вначале сценарий фильма 
не понравился мне категоричес­
ки. У нас с режиссером была 
встреча, где мы обсуждали мно­
гие спорные моменты. Орали 
друг на друга почти 11 часов, но 
потом помирились и стали хоро­
шими друзьями. Но Лебедев су­
мел убедить в том, что многое из 
того, что есть в романе, просто не 
получилось бы на экране. У меня 
было два пути: или встать в позу, 
или довериться профессионалу. 
Решила довериться.

- Как вам исполнители 
главных ролей?

- Они по-настоящему вжива­

лись в образы своих героев. Бу­
харов, Акиньшина, по-моему, 
сыграли здорово. У моего Волко­
дава в книге «рожа висельника». 
У Бухарова тоже... вполне муже­
ственное лицо. Нет, правда, я 
рада, что на роль выбрали имен­
но его.

- Откуда вообще это имя 
или прозвище - Волкодав?

- А просто когда персонаж 
оформился, решила дать ему 
прозвище из животного мира. 
Фраза такая есть: «Волкодав 
прав, людоед - нет». Тигры, бар­
сы, они сами по себе, они - кош­
ки, а Волкодав - защитник.

Николай Лебедев, режиссер:

Очень разный 
и всегда убедительный

- Александр снимался у меня 
в «Звезде» - он играл роль раз­
ведчика Марченко, который в са­
мом начале фильма уходит на за­
дание и погибает. Я вырезал этот 
эпизод из картины - он замедлял 
действие, а вот Бухарова запом­
нил: у него сильная энергетика. 
Его не хотели утверждать на роль 
Волкодава, но я-то видел, что 
Саша готов горы свернуть ради 
работы в «Волкодаве», и поэтому 
даже поставил условие: или я 
снимаю его, или ухожу с проекта!

- Ожидания оправдались?
- Да. Бухаров оказался иде­

альным главным героем. Слож­

ный, противоречивый, комплек­
сующий, яростный, влюбленный, 
мужественный, сильный,чело­
вечный, с остро развитым чув­
ством собственного достоинства 
- очень разный и всегда очень 
убедительный... Практически 
все трюки в картине он выпол­
нил сам, несмотря на то, что у 
Александра страх высоты - чув­
ство, как вы знаете, которое 
очень трудно победить. При этом 
ему отлично даются и сложные 
эмоциональные сцены, к кото­
рым он тщательно готовится за­
годя... Очень одаренный актер с 
редкостным диапазоном.

себе ребусы и думаю, как поведу 
себя в той или иной ситуации. 
Если раньше я дрался всегда и 
везде и видел только один способ 
решения конфликтов — то сейчас 
рискую меньше, потому что 
слишком много людей за меня 
переживают и очень расстроятся, 
если со мной что-то случится... 
Сам для себя, если честно, я боль­
шая загадка. Как раз с помощью 
искусства и пытаюсь ответить 
себе на некоторые вопросы.

— Что хотелось бы сыграть?
- Всё! И в комедиях бы по­

играл, и в мелодрамах. Главное 
- интересный материал.

— А в театре сейчас что?
- Есть роль Держиморды в 

«Ревизоре». Это мистическая

такая фигура, которая на протя­
жении 3 часов не говорит ни од­
ного слова. (Самая древняя моя 
роль - я играю ее с 98-го года.) 
Есть спектакль с эротическим 
уклоном «Сердце не камень». Я 
там — Ераст. Есть «Три сестры», 
это один из лучших спектаклей 
нашего театра. А в моем люби­
мом спектакле «Пороховая боч­
ка» я играю Ангела. Мне кажет­
ся, этот спектакль немножко 
про меня.

— Как вы скромны, Алек­
сандр...

- Да нет, Ангел — это имя, 
герой такой! На самом деле 
спектакль не о высших сферах, 
а о нашей жизни.

■ Марина Суранова.

Важней всего здоровье в доме!
Новое издание «Домашние советы & сканворды» для всех, 

кому небезразлично свое здоровье и кто хочет иметь 
здоровый дом. Мы расскажем интересно 

и доступно о сложном, объясним и поможем.
В КАЖДОМ НОМЕРЕ:

■ честный, откровенный разговор врача 
с пациентом обо всем, что беспокоит;
■ прием ведут кардиологи, гинекологи, 
сексологи, педиатры, диетологи, спортив­
ные и семейные врачи, офтальмологи, 
стоматологи, косметологи и многие другие;
■ бесплатная юрид ;еская консультация 
по вопросам прав пациента.

Спрашивайте новое издание 
«Домашние советы & сканворды» 
в киосках печати и в почтовых отделениях

и будьте здоровы!


