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и знание—самое 
богатство человека

К 1000-летию ео дня рождения Авиценны
«Все, что соторыто 
в словах, мне

подвластно,
Тайны вселенной

постиг я прекрасно.
Ну, а себя хорошо ли

познал я?,
Стало мне ясно, что все 

мне неясно».
Эти стихи написал по­

чти 1000 лет назад Абу 
Али Хусейн ибн Абдаллах 
ибн Хасан ибн Али ибн 
Сина, или Авиценна, так 
называли замечательного 
таджикского поэта в Ев­
ропе.

Он не только писал сти­
хи и прозу, он был одним 
из крупнейших ученых- 
энциклопедистов восточ­
ного средневековья. Ибн 
Сина изучал движение 
тел, свойства и состав ми­
нералов, причины образо­
вания гор, происхождение 
живых существ и многое, 
многое другое.

Его можно назвать - ма­
тематиком. Он сделал

сокращенное изложение 
«Начал геометрии» Эвк­
лида, где многие теоремы 
доказал по-иному, короче 
и проще, а также доба­
вил несколько своих тео­
рем.

Если'скажем — Ибн Си­
на был философом, мы 
не ошибемся. Его воззре­
ния изложены в тракта­
тах: «Книга исцеления», 
«Книга знания», «Книга 
указаний и наставлений» 
и других. Из 450 научных 
трудов Авиценны 182 по­
священы философии.

Он был еще и велико­
лепным педагогом. Для 

. своих учеников он читал 
лекцйи и писал книги. Он 
старался доступно и крат­
ко изложить многотомные 
труды Птолемея, Эвкли­
да, Аристотеля и других 
ученых древности. Его 
книги быстро распростра­
нялись по всему восточ­
ному миру. Ученики Ибн 
Сины были и в Багдаде, и 
в Дамаске, и в Египте.

Но мировую славу при 
такой разносторонней де­
ятельности принесла ему 
медицина.

Абу Али ибн Сина ро­
дился в 980 г. в селении 
Афшана, детство и юность 
провел в Бухаре. Жил и 
работал в Хорезме, Хо­
расане, Исфахане, Хама- 
дане.

Еще юношей он решил, 
что медицина станет де­
лом всей его жизни. Он и 
поэму написал «Урджу- 
за». героем которой была 
медицина. В 1322 двусти­
шиях содержались, все 
медицинские знания. По 
этой поэме даже школь­
ник мог изучать медици­
ну. 600 лет это произведе­
ние было своеобразным 
учебным пособием во 
многих медицинских шко­
лах.

В 17 лет он становится 
известным врачом. В ка­
кой бы город ни приез­
жал Ибн Сина, слава бпе- 

. режала его. Со всех кон­
цов істраны устремлялись 
к нему жаждущие исце­
ления. Ибн Сина решил 
создать единое универ­
сальное руководство по 

! медицине, в котором хо­
тел обобщить сведения 
предшественников: Гип­
пократа, Галена, научные 
данные восточных врачей 
и свои личные наблюде- 

! ния. Почти всю жизнь он 
писал этот гигантский 

I труд, который ВЫЛИЛСЯ Б

пять томов «Канона вра­
чебной науки».

Латинский перевод Ка­
нона был сделан уже в 
ХИ веке. Многократно он 
переводился на большин­
ство европейских языков. 
Вплоть до XVIII столетия 
этот труд считался важ­
нейшим руководством для 
врачей и фармацевтов.

Имя Авиценны было из­
вестно и на Руси. Руко­
писные лечебники, трав­
ники и другие «врачсв- 
ские писания» часто упо­
минают имя «Ависен» и 
приводят его рецепты.

Вот они лежат передо 
мной. Пять увесистых то­
мов в семи книгах. Ка­
нон издан в 1954—1960 гг. 
в Ташкенте. Это советское 
издание на русском язы­
ке является первым в 
мире полным переводом, 
сделанным с арабской 
рукописи XII в., которая 
хранится в Ленинграде в 
Инститѵте востоковедения 
АН СССР.

В области медицины 
Ибн Сина первым выдви­
нул гипотезу о не види­
мых глазом мельчайших , 
существах, вызывающих ; 
заболевания и пёредаю- і 
щих болезни через воду и I 
воздух.

Два тома Канона посвя­
щены лекарствам. ’ Им 
описано 785 «простых» 
лекарств: растительных,
животных, минеральных. 
Рассказано о происхожде­
нии, способах добывания, 
методах приготовления и 
лечения. Особое значение 
он придает лекарствен­
ным растениям.

Ибн Сина описал и 
сложные лекарства. В их 
состав входило до 37 ком­
понентов. Непременным 
требованием ученого было 
проверить действие но­
вых лекарств на живот­
ных и лишь после этого 
назначать их человеку.

Проблемы ' сохранения 
здоровья, долголетия, ле­
чения болезней, а именно 
так определял медицину 
Ибн Сина, волнуют се­
годня нас, людей XX века. 
Потому-то так близок нам 
врач, ученый-естествоис­
пытатель восточного сред­
невековья, сказавший 
когда-то: «Разум и знание 
— самое главное богатст­
во человека».

По решению ЮНЕСКО 
в 1980 г. во всем мире тор­
жественно отмечается ты­
сячелетие со дня рожде­

ния Ибн Сины (Авицен­
ны).
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