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Д-Р АЛЕКСАНДРОВ
МОЖЕТ ЗАГОВОРИТЬ 

ОТ КУРЕНИЯ

Хотите раз и навсегда бросить ку­
рить? Спросите доктора Александ­

рова, как. Да-да, того самого, который ис­
полняет на латыни и прочих языках хит 
«Stop Narkotics». В ответ он просто-напро­
сто пожелает вам больше не курить. Но 
как пожелает! Александров и на самом 
деле доктор, но не нарколог-гипнотизер, 
а рентгенолог. Правда, бывший. Но не да­
лее как пять месяцев назад был практи­
кующим. Одновременно сочинял песни, 
пел, собрал группу, выпустил альбом, 
стал (согласно опросу компании «Гэллап 
Медиа») одним из главных музыкальных 
«открытий года».

Денис Александров приехал в Москву 
летом 1999 года. «Несколько суток доби­
рался на «паровозе» из Иркутска. Вышел 
на Ярославском вокзале — в одной руке 
сумка, в другой — гитара. Снял комнату в 
районе ВДНХ и стал листать «Желтые
страницы», искать работу. Потрясло коли- чется сказать: «Ребята, дайте что-нибудь
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чество московских больниц. Сначала по­
звонил в Склиф: там солидная научная ба­
за плюс высокая пропускная способность, 
причем больные поступают с самыми раз­
ными патологиями. Через две недели Де­
нис числился рентгенологом в травмато­
логическом отделении Склифа. «Нагрузка 
дикая! По сравнению с Иркутском в Мо­
скве травм существенно больше. И они го­
раздо серьезнее. Выше плотность насе­
ления, больше машин, выше дома, поэто­
му падают не с 9-го этажа, как в Иркутске, 
а с 22-го... А вот уровень технического 
обеспечения в иркутской областной боль­
нице, пожалуй, посильнее будет!»

Новоиспеченного москвича переполня­
ли впечатления. А вы как думаете? В сто­
лицу он попал впервые в жизни! Тут и ра­
бота новая, и бурная клубная жизнь, и жи­
лищные проблемы, и сама Москва. 
Однажды Денис отправился со своими де­
мо-записями по звукозаписывающим 
компаниям. Но сначала решил отнести 
свои тексты в Российское авторское об­
щество. Это на Малой Бронной. Оттуда с

картой в руках добрался до Тверского 
бульвара, уселся в кафе на Пушкинской 
перекусить. Спустя час с изумлением об­
наружил, что все это время у него за спи­
ной стоял тот самый бронзовый Пушкин, 
сто раз виденный в книжках и в кино! За­
сев в компьютерный класс Склифа, потря­
сенный доктор в красках описывал это и 
другие, не менее важные, события в по­
сланиях по электронной почте многочис­
ленным сибирским друзьям.

А в сентябре 2001 года, вернувшись из 
отпуска, узнал, что его увольняют. Из-за 
просроченной московской регистрации. 
Конечно, он ее восстановил, но было 
поздно. «Естественно, я и сам бы уволил­
ся, но позже. Совмещать профессиональ­
ные занятия музыкой и медициной невоз­
можно. Но... Когда-нибудь я вернусь к ме­
дицине! Уже появилась ностальгия. Время 
от времени я захожу в Склиф, и так и хо-

руками сделать!» Ведь медицина такая 
штука: если не тренироваться — навык 
уходит. Сейчас я был в Иркутске, менял 
паспорт, и зашел в родную больницу. С та­
ким удовольствием прошел по всем эта­
жам, встретился со всеми ребятами и 
бывшими преподавателями, потом выпро­
сил халат и зашел в перевязочную...»

В рентгенологи Денис Александров по­
шел по стопам своего отца. На ежегодной 
студенческой практике Денис, кроме все­
го прочего, дополнительно занимался 
рентгеном и УЗИ с отцом. Очень нрави­
лось. А еще... «С третьего курса у меня по­
явилась мечта: чтобы моя музыкальная 
деятельность стала профессиональной. 
Шесть лет института и год интернатуры я 
занимался музыкой, сочинял и записывал. 
Выпустил восемь магнитоальбомов».

Его самые веселые и приколистые со­
чинения — на медицинскую или околоме­
дицинскую тематику, например, о вреде 
наркотиков. Или про патологоанатома. 
Другие песни — лирические, философ­
ские — просто хорошие. Почему? «А что


