
Наверное, нет ис­
кусства более 

пленительного и чудес­
ного, чем балет. Мед­
ленно меркнет золото 
люстр, и вот уже в 
зале царит мир живых, 
летящих звуков, а на 
сцене расцветают при­
хотливые узоры танца. 
Сегодня это струящая­
ся песня «Бахчисарай­
ского фонтана», завтра—гор­
дый полет сказочной птицы 
Семург... Это щемящая пре­
рывистость воспоминаний 
безумной Жизелн и воинст­
венные пляски сорока деву­
шек-амазонок. Это чеканная 
пластика «Спартака» и вечно 
чарующая поэзия «Лебеди­
ного озера».

Мы выходим из театра, 
унося в памяти имена и об­
разы тех, кого видели на сце­
не. Но почти всегда забы­
ваем о том, что началось 
все по мановению палочки. 
Обычной дирижерской палоч­
ки, которую «рассудку во­
преки» иногда все же хочет­
ся назвать волшебной.

Имя Дильбар ^бдуралма-. 
новой — дирижера Большо­
го- академического театра 
оперы и балета имени А. На­
вои любителям музыки зна­
комо уже давно. О ней — 
первой и единственной в 
Средней Азии женщине-дири­
жере — начали писать уже 
тогда, когда, будучи совсем 
юной, она дирижировала сим­
фоническим оркестром на 
Всемирном фестивале моло­
дежи и студентов в Москве.

Позади годы учебы, пер­
вые самостоятельные спек­
такли. Сейчас Дильбар Гу- 
лямовна — одна из веду­
щих дирижеров республики.
В музыкальном театре нет 
четкого разделения «только 
оперный» или «только балет­
ный» дирижер. В репертуаре 
Абдурахмановой —- оперы 
«Травиата», «Паяцы», дип­
ломной работой ее была «Аи. 
да». И все-таки последние 
годы четко определили ее 
пристрастие — балет.

— Балет — искусство кра­
соты и молодости. А мне осо­
бенно приятно чувствовать се- 

- бя всегда среди молодежи, — 
говорит Дильбар Гулямовна. —
В балете я — полновластная 
хозяйка музыки. И я в боль­
шей степени ощущаю себя со­
причастной к рождению и жиз­
ни спектакля. В балете от ди­
рижера зависит особенно мно­
го — танец подчиняется му­
зыке, и я всегда стараюсь 
помочь балерине или танцов­
щику до конца раскрыть себя, 
как можно полнее и глубже 
вылепить образ.

Помочь балерине... Нам 
часто кажется, что дирижера 
волнует лишь музыка, что ' 
его ' единственная цель — 
вести оркестр в полном со­
ответствии с партитурой. А 
на сцене — танцоры. С раз­
ными темпераментами, раз­
ной техникой, наконец, с раз­
ными физическими данными.

— Я очень люблю танце­
вать, когда за пультом Диля.
С ней всегда интересно рабо­
тать. Она понимает танец, у 
нее талант чувствовать балет. 
Есть дирижеры, которые не 
отрываются от нот. Диля не 
только знает наизусть парти­
туру» она ведет ее, как гово-

8ится, «по ноге» балерины.
на очень чутко ощущает по­

черк каждого исполнителя.
В работе мы всегда прислу­

шиваемся к мнению Дили. В 
ней чувствуешь серьезного му­
зыканта, и потом она — чело­
век очень сильной воли. Впер­
вые я это особенно почувство­
вала на гастролях в Каире, 
куда выезжала наша балетная 
труппа. Оркестр был местный, 
смешанный, несколько несо­
бранный. И буквально за не­
сколько репетиций Диля суме­
ла создать по-настоящему серь­
езную, рабочую атмосферу. 
Оркестранты вытягивались при 
ее появлении. Добиться такого 
непросто, особенно женщине...

Это говорит народная ар­
тистка СССР Галия Измай­
лова. От многих людей слы­
шала я о Дильбар Абдурах­
мановой слова, полные ува­
жения и теплоты.

Жизнь музыканта Диль­
бар начинала в оркестре те­
атра имени Павой, где она
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три года работала скрипач­
кой. Сюда же Вернулась, за­
кончив дирижерский факуль­
тет консерватории. Не толь­
ко профессионально, но и 
просто по-человечески труд­
но стать творческим руково­
дителем тех, кто вчера был 
твоим товарищем ио работе. 
Это экзамен не только на ма­
стерство, н Дильбар выдер­
жала его, оставшись сама 
собой — прямой, предельно 
собранной и до страсти увле­
ченной главным — музыкой.

У народного артиста СССР 
Мухтара Ашрафи, компози­
тора и дирижера, она учи­
лась еще в консерватории. 
После пяти лет учебы — го­
ды совместного труда. Не 
раз за это время Дидьбар 
приходилось дирижировать 
балетами педагога. Как учи­
тель и как автор, он бывал 
подчас вдвойне строг. И с 
тем большей гордостью назы­
вает сейчас Мухтар Ашра- 
фович ее своей лучшей уче­
ницей.

Мы уже привыкли читать о 
тяжелом труде оалерин, о том, 
что за внешней легкостью, гра. 
цисй, изяществом скрыты часы 
упорных, до изнеможения репе­
тиций. Мы знаем о долгих, 
подчас мучительных поисках 
авторов танца — балетмейсте­
ров. Но задумываемся ли мы 
о работе дирижера — второго, 
равноправного создателя балет­
ного спектакля? Что мы знаем 
об этом поистине титаниче­
ском труде?

Огромная книга, царство спя­
щей музыки — партитура. Ее 
нужно не просто зыучить — 
разбудить. В ней чадо про­
жить, прочувствовать каждую 
ноту, каждую паузу. И при 
этом постоянно перед глазами — 
сложный, разнохарактерный 
рисунок танца. Поэтому работа 
с балетмейстером начинается 
задолго до того, кан дирижер 
берет ноты 8 оркестр. Создает­
ся хореография образа, ищет­
ся, проверяется каждый жест, 
и рядом с балетмейстером в 
репетиционном классе неиз­
менно — дирижер. Только он 
может сказать, как найденное 
движение войдет, вживется в 
музыкальную ткань балета. 
Лишь после того, как выучена 
наизусть наждая поза всех ис­
полнителей, дирижер начинает 
работать с оркестром. И прой­
дет еще много- времени до той 
минуты, когда первые такты 
увертюры прозвучат для зри­
теля.

«Мечта», «Жизель», «Зо­
лушка», «Сорок девушек», 
«Семург», «Спартак», «Дон 
Жуан»... Долго перечислять 
все спектакли, на афишах ко­
торых стоит имя Дильбар 
Абдурахмановой. Со многими 
балетмейстерами приходи­
лось ей работать.

Начальные шаги балетно­
го дирижера она делала под 
руководством М. Сатунов- 
ского, А. Кузнецова — по­
становщиков спектаклей 
«.Бахчисарайский фонтан», 
«Дон Жуан», «Сорок деву­
шек», «Мирандолина». На 
первых порах она в основном 
слушала, накапливала опыт, 
искала свой почерк. И уже 
в работу над спектаклями 
«Спартак» и «Сёмург» с 
И. Юсуповым она вошла как 
равный, зрелый художник.

С именем Дильбар Абду­
рахмановой связаны и по­
следние премьеры узбекского 
балета: «Танавар» А. Коз­
ловского, «Кармен-сюита» 
Ж. Бизе — Р. Щедрина и 
«Барышня и хулиган» 
Д. Шостаковича. В создании 
их вместе с балетмейстерами 
Н. Маркарьянцем и Г. Из­
майловой она принимала са­
мое деятельное участие. Зри­
тели, пришедшие на эти 
спектакли, наверное, отметят 
и своеобразие их хореогра­
фии, и мастерство исполни­
телей, но вряд ли подумают 
о том, с какими сложностя­

ми пришлось столкнуться ор­
кестру и в первую очередь 
дирижеру.

— Партитура А. Козловского, 
автора балета «Танавар», для 
оркестра очень интересна» но 
очень сложна, — говорит Диль­
бар. — Его музыка необычна, 
она будто источает аромат. И 
нужно было не потерять это 
ощущение в работе, донести 
его до зрителя. Музыка Шоста­
ковича и Щедрина — новая 
для нашего оркестра задача. 
В «Кармен-сюите» занята толь­
ко струнная группа оркестра, 
введено много новых, непри­
вычных для симфонического 
оркестра инструментов. И так 
каждый раз возникают новые 
проблемы...

Работа. Бесконечная рабо­
та. С балетмейстерами, с 
танцовщиками, с оркестром. 
И довольно часто с ноі.іпо- 
зиторами.. А. Хачатурян, 
М. Ашрафи, В. Бровцын, 
А. Козловский — сколько 
бесед, сколько репетиций бы­
ло проведено с ними. Пере­
дать образный строй музыки, 
мысль композитора, его 
идею, прочувствовать их так, 
чтобы они стали частью тебя 
самой—только так ты смо­
жешь вынести их в зритель­
ный зал.

А балетная классика! 
Сколько радости, но сколько 
мук, поисков приносит каж­
дое новое обращение к ее 
шедеврам. «Лебединое озе­
ро», «Жизель», «Бахчиса­
райский фонтан»... Нужно 
найти в богатстве бессмерт­
ной музыки не только автор­
ское, но и свое сегодняшнее 
ощущение мира, помочь по­
нять его и танцующим на 
сцене, и сидящим в зале...

Искусство — суровый Ела- 
стелин, оно забирает без 
остатка. Брошена скайалка, 
сиротливо замер серый ка­
мешек на разлинованнсм ас­
фальте, сейчас — время му­
зыки. Скрипка выводит бес­
конечные гаммы, упражне­
ния, этюды... Это занимает­
ся Лола — дочь Дильбар. 
Четверть века назад эти же 
гаммы играла она сама — 
ученица школы имени Глйэ- 
Ра-

— Моя жизнь с детства свя­
зана с музыкой, и другой я се­
бе не представляю и не хочу. 
Не знаю, будет ли моя дочь 
скрипачкой или тоже захочет 
стать дирижером, но я очень 
хочу, чтобы она быяа Музы­
кантом.

Музыкант. Человек, чье 
искусство не знает границ— 
ии временных, ни государст­
венных, ни языковых. Не из 
инструмента, из души чело­
веческой извлекает он ноты 
радости и скорби, грусти н 
гнева. Право называться ма­
стерами этого цеха принад­
лежит только самым талант­
ливым. чутким, самым упор­
ным..,

У меня в руках большая 
фотография: Дильбар с ли­
стом партитуры «Спартака», 
рядом с ней — композитор, 
чье имя известно сегодня 
всему миру. Внизу разма­
шисто: «Милая и талантли­
вая Диля! Трудитесь, совер­
шенствуйте свое дарование. 
Желаю настоящего расцвета 
Вашего таланта. Арам Хача­
турян».

Наверное, под этими сло­
вами охотно подписались бы 
все, кто каждый вечер вхо­
дит в широко распахнутые 
двери театра.

И. ЛУКЬЯНОВА.
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