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Мать назвала ее Диль- 
бар, что означает Держа­
щая Сердце. Всей жизнью 
и творчеством эта женщи­
на оправдывает свое имя.

КАК только в зале гаснет 
свет, над пультом взле­

тает маленькая, но твердая 
рука с дирижерской палочкой. 
На протяжении всего действа 
здесь повелительница — глав­
ный дирижер Большого теат­
ра Узбекской ССР народная 
артистка республики Дильбар 
Абдурахманова. Первая^Зкен- 

! щина-дирижер на всем Восто­
ке.

Киевляне, благодаря гастро­
лям коллектива театра, смог­
ли оценить ее творческий по­
черк. Четкая рука, рассуди­
тельная воля в сочетании с 
доброй, по-женски обаятель­
ной тактичностью. Оркестр «в 
руках» Дильбар Гулямовны — 
не самодовлеющий ансамбль, 
а тонкий «инструмент», для 
раскрытия всего происходяще­
го на сцене, — она дирижи­
рует балетами и операми. Ей 
обязаны все — оркестранты, 
танцоры, певцы и зрители. За 
профессионализм в лучшем 
смысле — глубокое знание 
партитуры, возможностей каж­
дого актера, уравновешен­
ность.

— Она не держит в страхе, 
не давит, не дергает, всегда 
подготовленна, собранна, вдох­
новляет на творчество как 
старший товарищ по искус­
ству, хотя по возрасту моло- 

'• же многих из нас, — едино- 
1 душно говорят оркестранты.

— Подбодрит перед спектак­
лем, а после выступления по­
здравит, поддержит, доброже­
лательно подскажет, поможет 
преодолеть трудности. На сле­
дующий спектакль выходишь 
и чувствуешь: не имеешь пра­
ва подвести такого человека,— 
говорит Игорь Кистанов.

Он первый сезон в труппе 
после окончания Ташкентского 
хореографического училища. 
Киевляне, несомненно, запом­
нили молодого солиста по -его 
первой большой роли — Цеза­
ря в балете Э. Лазарева «Ан­
тоний и Клеопатра». Кистано- 
ва дополняет его преподава­
тель по училищу, а ныне худо­
жественный руководитель ба­
лета театра заслуженный ар­
тист Кара-Калпакской АССР 
К- С. Сагатов:

— Я знаю Дильбар Гуля- 
мовну уже два десятилетия. 
Труппа всегда хочет видеть ее 
за пультом — танцуешь легко, 
раскованно. У нее органиче­
ское слияние с балетом.

На первом представлении 
«Аиды» у нас в гостях из зри­
тельного зала передали запис­
ку с благодарностью за исклю­
чительно мягкое, «шелковое» 
звучание оркестра, позволив­
шее донести до слушателя 
каждое слово и всю оперу в 

!целом.
...Родилась в Москве 1 мая 

1936 года. Родители тогда 
учились в узбекской оперной 
студии при Московской консер­
ватории. Имя лирико-драмати­
ческого тенора Гуляма Абду­
рахманова, одного из основа­
телей национального театра 
оперы и балета, — в числе 
звезд узбекской сцены.

— Я всегда была в театре, 
возле театра, — рассказывает 
Дильбар Гулямовна. — Одна­
ко вряд ли получила бы музы­
кальное образование, если бы 
не забота добрых людей. Нас 
у мамы ‘пятеро, и к тому же 
она тяжело болела. Меня в

музыкальную- школу отвел и 
стал моим первым учителем 
концертмейстер оркестра Мат­
вей Александрович Криворуч­
ко. В старших классах во мне 
что-то заметили педагоги 
Н. Н. Третьякова и И. М. По­
номаренко. И начали учить 
дирижировать. А по оконча­
нии школы Третьякова пред­
ложила проэкзаменовать меня 
Мухтару Ашрафовичу Ашра- 
фи — он с 1943 года неизмен­
но ведет в Ташкентской кон­
серватории класс оперно-сим­
фонического дирижирования, в 
который принимают людей 
только с высшим музыкальным 
образованием. Однако я была 
принята. Учебу сочетала с ра­
ботой — скрипачка в оркестре 
театра.

И постлалась музыкальная 
дорога Дильбар. Студенткой 
111 курса она в качестве дири­
жера с небольшим оркестром, 
исполнявшим национальные 
произведения, выступает на 
Всемирном фестивале молоде­
жи и студентов в' Москве. В 
награду — золотая медаль. 
Дипломная работа — опера 
«Анда», V симфония Чайков­
ского и Концерт, для скрипки с 
оркестром Мендельсона — 
была оценена пятеркой, а вы­
пускница направлена опять- 
таки в «отцовский» театр ди­
рижером.

Спектакли, гастроли. Из пер­
вых больше всего запомнился 
балет «Танавар», за который 
постановочная группа во гла­
ве с Абдурахмановой была 
удостоена Государственной 
премии Узбекской ССР имени 
Хамзы. А каирские гастроли 
балетной труппы? Это они — 
М. Ашрафи, проведший в АРЕ 
три года, Д. Абдурахманова, 
Б. Иноятов (балетный дири­
жер) и другие советские спе­
циалисты помогли становле­
нию египетского театра оперы 
и балета.

Успех сопутствовал узбек­
скому Большому театру и во 
время гастролей в АІоскве в 
1969 году. В частности, Абду­
рахмановой было присвоено 
звание народной артистки рес­
публики, минуя предыдущую 
ступеньку — заслуженной. В 
1975-м любимой ученице пе­
редал главное дирижерство' 
ректор Ташкентской консерва­
тории народный артист СССР 
М. Ашрафи.

Оперно-балетный ди­
рижер — редкая профес­

сия. Ведь от него требуется 
еще и знание пения и «языка» 
хореографии. II умение быть 
«невидимкой» • повелителем 
спектакля.

Тут Дильбар Абдурахмано­
ва следует принципам своего 
учителя Мухтара Ашрафи, от­
давшего 45 лет воспитанию ди­
рижерских кадров: за пульта­
ми всех музыкальных театров 
и концертных организаций рес­
публик Средней Азии стоят его 
ученики. В том числе недавняя 
выпускница украинка Ирина 
Кривенко, ставшая дирижером 
Самаркандского оперного, ос­
нованного так же, как и таш­
кентский Большой театр, М. Аш- 
рафн.

— Дирижер — посол ком­
позитора, обязанный как мож­
но лучше реализовать его за­
мысел, — говорит Мухтар Аш- 
рафович. — Я требую от уче­
ников глубокого знания рус­
ской, западноевропейской клас­
сики, творчества советских 
композиторов, современной и, 
конечно же, национальной му­
зыкальной культуры,’ а также

истории, быта народа, о ко­
тором идет речь в произведе­
нии. Дирижер должен быть 
образованным человеком, сто­
ять на голову выше любого 
музыканта. Только в этом 
случае он может претендовать 
на миссию постановщика и хо­
зяина спектакля. Дирижеры, 
вас должны видеть, но вы не 
должны себя показывать! 
Прочь жесты, для прочтения 
которых необходимы расшиф­
ровщики! Гибкость, чуткость и 
четкость! Каждый жест под­
чинять раскрытию основного, 
которое еще надо уметь вы­
брать, помочь создать образ 
исполнителям, «вылепить» ан­
самбль.

— А как их на это вдох­
новить?

— А вы присмотритесь к 
Абдурахмановой. Прекрасное 
чувство стиля композитора и 
ритма. Последнее особенно 
важно в нашей национальной 
музыке. Хороший вкус, выпук­
лость каждой музыкальной 
фразы. II вдохновение. Но 
при всей эмоциональности на­
туры — сдержанность, умение 
найти золотую середину, чтобы 
не разрушить концепцию про­
изведения, умение учесть и 
раскрыть все особенности ис­
полнителя и спектакля. А рабо­
та с коллективом, подход к 
людям. О, она развивается в 
крупного дирижера!

Уважение коллектива. За 
самозабвенную преданность 
искусству, за бескомпромисс­
ную тактичную справедли­
вость. «С нею всегда можно 
поделиться самым сокровен­
ным — она не просто посочув­
ствует, а сделает все, чтобы 
улучшить условия работы, на­
ладить быт и т. п.» «Дильбар 
Гулямовна всегда с нами — 
на репетициях и спектаклях 
(если даже не ведет их сама), 
на выездах творческих и на от­
дыхе, участвует во всех меро­
приятиях, сближающих, спла­
чивающих коллектив». «Никог­
да не требует для себя приви­
легий «по рангу», если допус­
тила малейший промах — ис­
кренне в том признается». 
Это говорят артисты.

...Заканчиваются гастроли 
гостей. Мы познакомились с 
действительно большим теат­
ром советской республики- 
сестры и радуемся ее успехам 
в_ культурном строительстве. 
Мы открыли для себя со вку­
сом материализованную в опе­
ре ибалетах замечательную 
музыку Ашрафи. Услышали 
хороший ансамбль в опере, от­
личную дикцию певцов, руко­
плескали монументально-плас­
тичным декорациям, оценили 
мастерство художественного ру­
ководства и актеров всех по­
колений, плененные творче­
ством народных артистов 
СССР Г. Измайловой, Б. Ка­
рцевой, порадовались успехам 
певицы А. Рябовой, балетной 
молодежи — С. Бурханова, 
В. Аіухамедова, Р. Каримовой, . 
О. Калмыковой и многих дру­
гих. Сменялись за пультом 
вдохновенно • одухотворенный 
М. Ашрафи, его ученик А. Аб- 
дукаюмов, и чаще всего брала 
палочку она, главный дири­
жер. Женщина по имени Дер­
жащая Сердце, которым хоте­
лось бы в знак признатель­
ности назвать весь коллектив 
Государственного академиче­
ского Большого театра Узбек­
ской ССР имени Алишера 
Навои.

Н. КОШАРА. 
Фото А. АФАНАСЬЕВА.


